
 

Conférence « Quelle eau boire au quotidien ? » 

Atelier « Informer son eau simplement » 

 

Point sur la qualité de l’eau en France à l’heure actuelle et mise 

en relation avec la place, le rôle de l’eau dans notre organisme. 

Regard sur les différents systèmes de filtration existants et 

avancées dans le domaine. Passage sur les eaux embouteillées 

et l’état des minéraux selon leur environnement. 

 

Plongée dans le sujet de l’eau en tant que support 

récepteur/émetteur. Vitalisation, dynamisation, 

structuration, information de l’eau. Découvertes et mises 

en applications expérimentales de ces pratiques, 

résultats. 

Equilibrage de ces disciplines à la lumière des 4 éléments, 

leurs caractéristiques de base, clés indispensables pour 

une vision globale de l’eau. 

 

Immersion et intégration des résonnances évoquées 

dans la pratique de la vitalisation de l’eau, avec des 

outils matériel et le pouvoir de la pensée. 

Observation des manifestations sensorielles 

corporelles et des évolutions environnementales en 

direct à travers les dégustations d’eau. 

 

Loïc SALLET, chercheur indépendant  et conférencier, auteur 

réalisateur de films documentaires sur l’eau, « L’eau, la 

médiatrice », « AQUANIME ». Cursus en médecines énergétiques et 

quantiques. Enseignant en école de naturopathie et universités 

libres. Président de l’association Water4World pour la purification 

de l’eau dans le monde. 
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